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発行日　平成27年１月1日

発行元　医療法人　幸晴会

発行部数　2,100部

今回の「日向ぼっこ通信　第15号」は・・・

・(医）幸晴会　矢原理事長から皆様へ新年のご挨拶（P１）
・(医）幸晴会　飯地院長・福森部長から皆様へ新年のご挨拶（P２）
・医療法人　幸晴会　人財発見！（P３）

・我ら、リハビリテーション部　エピソード６（P４）

・飯地院長の「一聞一湯」（P５）

・クリーンキャンペーンに参加（P５）

・八尾市消防本部より（P６）

明けましておめでとうございます♪♪ 

小規模多機能ホーム中谷 小規模多機能ホーム中谷 小規模多機能ホーム中谷 



医療法人　幸晴会

理事長　矢原　靖之

「医療法人　幸晴会」は、安心して生活を
送ることができる「生活環境の場」を提供しています。

皆様へ　平成27皆様へ　平成27

「サービス付高齢者向け住宅」八尾市内に４施設開設

医療法人幸晴会　本部

中谷クリニック



年新年のご挨拶年新年のご挨拶

新年、明けましておめでとうございます。皆様には健やかに新年をお迎えのことと心から

お慶び申し上げます。

日頃より、中谷クリニック及び関連諸施設の運営に対しご支援ご理解をいただき厚く感謝お礼申し上げます。

昨年は4月に院長に就任いたしまして、早くも2年目となりましたが、ご挨拶と併せて、新たな気持ちで今年の

抱負を申し上げたく存じます。昨年は従来から伝えられていますような医療制度の改変や社会状況の変化による、

ご高齢の患者の方々の療養の場をどのように整えるかを自問自答する日々でした。今後、病院と地域の診療所の

役割分担が更に求められる中で、医療・介護を囲む環境の変化に対応できるように居宅・在宅医療における医療

内容の向上と充実と、より地域の皆様からの要請と期待に応えられる態勢の構築を目標として挙げたいと思いま

す。このためにも、私も含めました当院職員の更なる専門職としての知識や技術そして業務への意欲の向上を追

求していきたいと考えます。また、入所施設におきましては、例えば介護者の方の急なご病気の際などのご相談

から入居までの流れを早められるように努力いたします。昨年6月からは外部からの先生方のご協力をいただき、

日曜日や祝日にも関連施設への訪問診療が可能な状態となり、2014年の大晦日や本年の三賀日を含む休日におき

ましても訪問診療を実施しています。つきなみな表現となりますが、患者様及び利用者の方々に安心を与え、そ

して信頼をいただけるよう職員一同と共に尽力してまいる所存です。今後とも引き続きご理解・ご支援を賜りま

すようお願いを申し上げ、新年のご挨拶とさせていただきます。

皆様、新年明けましておめでとうございます。医療法人幸晴会の福森でございます。

日頃は医療法人幸晴会のサービスをご利用して頂き誠にありがとうございます。

ひとえに皆様のご指導・ご助言のおかげをもちまして、当法人が発展してきたことをこの場を借りて感謝申し

上げます。

当法人は看護師、介護保険サービスに携わる職員等が約300名在職しております。職員一同、「チームワークを

基本」とし、「連携」を図り、「協力」し合い、「各個人の力」を発揮し、介護保険サービス等をご利用して頂いて

います全ての皆様に喜んで頂けるサービスの提供ができるよう日々努力をしております。

法人の中では女性職員が多く在籍をしておりますが、男性職員の在籍数も年を追うごとに多くなっています。

女性職員においては、子育て世代、また、これから出産を迎えるという職員、親の介護をしている職員も在籍

しております。これからの時代、男性、女性が共に働きやすい環境を作っていく、それも当法人の使命と感じる

日々でございます。何よりも皆様に有益なサービスを提供するために職員一同力を合わせて頑張っていく所存で

あります。皆様、今後とも変わりのないご支援、ご助言の程をどうぞ宜しくお願いします。

医療法人　幸晴会

中谷クリニック　院長　飯地　理

医療法人　幸晴会

法人本部部長　福森　チエミ

皆様、今年もどうぞ

宜しくお願いします。

医療法人　幸晴会　

職員一同



財
ざい

発
今回の「人

じん

」「財
ざい

」は？

見
人

じん

探してみよう！（医）幸晴会の「人
じん

」「財
ざい

」！

「人財」「人材」「人在」「人罪」

組織においての分類として

以上のように職員の価値を表現することがあります。

医療法人幸晴会では、約300人の従業員が日々医療・介護が必要な方々の支援・

援助を行っています。

・介護保険関連事業所13事業所　　・高齢者向け住宅4カ所

その中の「人財」となる従業員をピックアップさせて頂きます。

医療法人幸晴会になくてはならない存在！常に光輝く存在！その方は！

所 属 先：中谷クリニックヘルパーセンター

氏　 名：上
カミ

條
ジョウ

冨
トミ

平
ヘイ

職　 種：介護タクシー　ドライバー

趣　 味：バイクツーリング、プラモデル作成、
飲食等

好きな食べ物：飲食できるものすべて

嫌いな食べ物：思い当たらず

上司から部下へ、
心温まるメッセージ。

医療法人　幸晴会　中谷クリニックヘルパーセンター

これまで培った人生経験を活かし、介護タク
シーのご利用者様だけでなく社内外で明るい
笑顔と丁寧な対応で、一生懸命運転業務に取
り組んでくれています。
これからも安全運転はもちろんのこと、ご

利用者様に快適に乗車していただけますよう
に頑張っていきましょう。

～医療法人幸晴会に

おける人材たる軌跡～

第二の人生として平成25年２月に中谷クリニッ

クに入社しました。同年４月から介護タクシード

ライバーを担当し『人生の大先輩』を種々のクリ

ニック等へ送迎しています。ご利用者様の乗車時

は体調不良等が無きよう、常に「目配り」「気配

り」「心配り」を意識して、安全運転を心掛けて

おります。

今後も中谷クリニック介護タクシードライバー

の一員として頑張る所存です。よろしくお願い致

します。

自慢のカーフィギュア
コレクションです

ドライバー勢揃いです！（左から大庭、安富、上條）

介護タクシーは３台で運行

しています。皆様のご利用

をお待ちしております！



Episode⑥　－高次脳機能障害の各症状と対応－ 

今回は前回紹介した各高次脳機能障害におけるそれぞれの症状と対応方法に

ついて説明していきますね！

作造・理子（作業・理学療法士）

作造（作業療法士）

動作がにぶい、やる気がないなどを感じたとしても、脳機能だけじゃなく、薬の

影響によることもあるので、本人に対して「なまけている」など責めるような言葉

は使わないようにしたいですね。また、課題に対し時間がかかったり、ミスが多く

なるようなら、焦らすことはせず、最初からその課題に十分な時間を確保してあげ

ないとダメですね。

次回は失行症や失認症について、いっしょに学んでいきたいと思います。

あけましておめでとうございます！

昨年に引き続き、日常生活を送る上で問題となり

やすい事柄を取りあげて紹介していきますので本年

もどうぞよろしくお願い致します。

理子（理学療法士）

□疲れやすい（易疲労性）

＜症状・サイン＞

・あくびをする

・ひとつひとつの動作がにぶい

・目の前に霧がかかっているようだと訴える

＜対応方法＞

・用件は小分けに伝え、確認のためのチェックリストを活用する

□やる気がでない（意欲・発動性の低下）

＜症状・サイン＞

・自分から何かを始めることができない

・表情が乏しい

＜対応方法＞

・本人をよく理解して、興味のあることを見つける

□感情のコントロールができない

＜症状・サイン＞

・じっとしていられない

・自分のイヤなことは我慢できない

＜対応＞

・次の動作の合間に「一時呼吸」をする

・イライラしたらその場から立ち去る

□集中したり、注意を持続することが難しい

＜症状・サイン＞

・気が散りやすい　　　・ボーっとしている

・言われていることに興味を示さない、または関心

がないように思われる

＜対応方法＞

・頻繁に確認を促し、注意を持続できるようにする

・なるべく簡単な課題から始める

意欲と感情の障害 注意障害

□人の言うことがわからない、言葉がうまく言えな

い、字が読めない、数がわからないなど

＜周囲が注意すべきこと＞

・判断力や礼儀正しさなどは保たれるので子供扱い

しない

＜対応＞

・「はい」「いいえ」で答えられる質問をする

・急に話題を変えない

・先回りしたりさえぎったりせず、ゆっくり待つ

失語症
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「
交
通
事
故
よ
り
恐
ろ
し
い
？
入
浴
事
故
」
 

前
回
の
小
欄
で
は
、
入
浴
に
よ
る
血
圧
や
脈
拍
な
ど

身
体
へ
の
影
響
に
つ
い
て
触
れ
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し

た
。
４
３
７
３
人
、
こ
れ
は
平
成
25
年
度
の
我
が
国
に

お
け
る
交
通
事
故
に
よ
り
亡
く
な
ら
れ
た
方
の
数
で
警

察
庁
の
統
計
に
よ
る
も
の
で
す
。
あ
く
ま
で
死
亡
者
数

で
す
の
で
こ
れ
に
数
倍
す
る
後
遺
障
害
の
方
も
存
在
す

る
も
の
と
思
わ
れ
ま
す
。
自
動
車
の
安
全
性
能
の
向
上

や
飲
酒
運
転
の
厳
罰
化
な
ど
が
影
響
し
て
い
る
も
の
と

思
わ
れ
ま
す
が
、
入
浴
に
伴
う
死
亡
事
例
い
わ
ゆ
る
入

浴
死
は
年
間
１
４
０
０
０
〜
１
５
０
０
０
人
前
後
と
推

定
さ
れ
て
い
ま
す
。
年
々
増
加
傾
向
に
あ
り
交
通
事
故

死
よ
り
も
多
く
み
ら
れ
ま
す
。
多
く
は
高
齢
の
方
の
入

浴
中
の
意
識
障
害
に
と
も
な
う
入
浴
事
故
に
起
因
し
ま

す
。
入
浴
中
の
急
死
・
急
病
の
原
因
は
、
不
整
脈
、
脳

血
管
障
害
や
血
圧
低
下
に
伴
う
失
神
に
よ
る
溺
水
が
多

い
よ
う
で
す
。

ま
た
入
浴
事

故
は
冬
に
多

く
、
自
宅
の

浴
室
で
の
発

生
が
ほ
と
ん

ど
で
、
人
目

の
多
い
公
衆

浴
場
な
ど
で

は
稀
で
す
。

入
浴
事
故
死

は
シ
ャ
ワ
ー

浴
が
主
体
の

欧
米
で
は
極

め
て
少
な
い

の
で
、
浴
槽

に
つ
か
る
入
浴

形
式
が
誘
因
と

考
え
ら
れ
て
い

ま
す
。
入
浴
中

の
事
故
死
の
増

加
の
原
因
と
し

て
、
高
齢
者
の

人
口
比
率
の
増

加
、
核
家
族
化

の
進
行
と
恒
常

的
な
銭
湯
の
利

用
の
減
少
と
い

っ
た
社
会
的
要

因
と
、
入
浴
に

と
も
な
う
身
体

の
循
環
動
態
や
自
律
神
経
系
の
変
化
と
い
っ
た
内
的
要

因
が
あ
げ
ら
れ
ま
す
。
対
策
と
し
て
は

、
血
圧
や
脈

拍
へ
の
影
響
を
少
な
く
す
る
た
め
、
脱
衣
場
の
温
度
を

温
か
く
す
る
こ
と
、
浴
槽
の
温
度
を
上
げ
す
ぎ
な
い
こ

と
（
41
度
未
満
）
に
す
る
こ
と
、
家
族
と
同
居
の
方
に

は
他
の
家
族
に
一
声
か
け
て
か
ら
入
浴
す
る
こ
と
。
温

泉
地
な
ど
で
は
、
独
り
で
の
入
浴
を
避
け
、
連
れ
立
っ

て
浴
室
へ
行
く
こ
と
な
ど
が
挙
げ
ら
れ
ま
す
。
10
年
以

上
前
に
安
全
な
入
浴
法
に
関
す
る
講
習
会
に
参
加
し
た

際
に
も
こ
の
点
が
強
調
さ
れ
て
い
ま
し
た
。
実
際
、
入

浴
事
故
に
よ
る
死
亡
例
で
は
半
日
以
上
経
過
し
て
か
ら

発
見
さ
れ
る
ケ
ー
ス
も
珍
し
く
あ
り
ま
せ
ん
。
新
年

早
々
に
不
吉
な
お
話
で
す
が
、
寒
さ
が
ま
す
ま
す
強
ま

る
こ
の
時
期
、
よ
り
慎
重
に
入
浴
い
た
だ
き
、
来
年
も

健
や
か
な
新
年
を
皆
様
に
は
お
迎
え
い
た
だ
き
た
い
と

祈
念
い
た
し
ま
す
。

知床国立公園　岩尾別温泉　ホテル地の涯（ちのはて）

北海道　阿寒湖温泉
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キ
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ン
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平
成
26
年
10
月
16
日
（
木
）
午
前
10
時
よ

り
、
八
尾
を
き
れ
い
に
す
る
運
動
推
進
本

部
主
催
に
よ
る
ク
リ
ー
ン
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン

が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。
当
日
は
、
市
民
と

企
業
を
合
わ
せ
て
約
２
５
０
名
の
参
加
者

で
行
わ
れ
ま
し
た
。
近
鉄
八
尾
駅
周
辺
を

４
つ
の
グ
ル
ー
プ
に
分
か
れ
て
、
路
上
喫

煙
マ
ナ
ー
向
上
の
呼
び
掛
け
を
行
う
と
と

も
に
清
掃
活
動
が
実
施
さ
れ
ま
し
た
。
清

掃
活
動
で
は
残
念
な
こ
と
で
は
あ
り
ま
す

が
、
歩
道
に
は
タ
バ
コ
の
ポ
イ
捨
て
、
植

え
込
み
の
中
に
は
空
き
缶
や
ビ
ニ
ー
ル
袋

な
ど
が
た
く
さ
ん
捨
て
ら
れ
て
い
ま
し
た
。

ク
リ
ー
ン
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
に
参
加
し
て

い
る
と
、
「
ど
う
す
れ
ば
街
か
ら
ポ
イ
捨
て

は
な
く
な
る
の
だ
ろ
う
」
と
考
え
な
が
ら

清
掃
活
動
を
行
っ
て
い
ま
す
。
「
行
政
が
対

策
す
る
」
「
罰
則
を
強
化
す
る
」
「
ゴ
ミ
箱

を
増
や
す
」
な
ど
、
今
で
も
色
々
な
対
策

が
取
り
組
ま
れ
て
も
ゴ
ミ
が
減
ら
な
い
の

は
、
や
は
り
こ
の
問
題
は
個
人
の
心
掛
け

次
第
だ
か
ら
だ
と
思
い
ま
す
。
ゴ
ミ
の
な

い
と
こ
ろ
に
は
ゴ
ミ
は
捨
て
な
い
が
、
一

つ
空
き
缶
が
置
か
れ
る
と
そ
の
周
り
に
ゴ

ミ
が
増
え
て
い
く
そ
う
で
す
。
地
道
な
清

掃
活
動
に
も
大
き
な
効
果
が
あ
る
の
で
は

な
い
か
と
考
え
、
期
待
も
込
め
な
が
ら
参

加
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

（田中誠太八尾市長　式典での挨拶模様）

（清掃活動の様子）



＜編集後記＞
明けましておめでとうございます。皆様、お正月はどの

ように過ごされましたか？初詣には行かれましたか？

「日向ぼっこ通信」の発行も15号目となりました。今年

も季節毎に発行する予定です。皆様、本年もどうぞ宜しく

お願いいたします。

（編集員一同）

編集・発行

〒581－0016 八尾市八尾木北3丁目123番地

(電話)代表　072－993－5585

医療法人　幸晴会

救
急
隊
が
冬
に
数
多
く

遭
遇
す
る
の
が
、
入
浴
中

の
事
故
で
す
。
特
に
高
齢

者
の
事
故
が
多
く
、
浴
室

内
で
の
転
倒
と
い
っ
た
も

の
も
あ
り
ま
す
が
、
浴
槽

内
で
お
湯
の
中
に
沈
ん
だ

状
態
で
発
見
さ
れ
、
既
に

心
肺
停
止
（
心
臓
や
呼
吸

が
止
ま
っ
て
い
る
状
態
）
に
な
っ
て
い
る
と
い
う
こ
と
も
少
な
く
あ

り
ま
せ
ん
。

冬
は
長
湯
を
し
が
ち
で
、
入
浴
中
は
一
人
で
い
る
こ
と
が
多
く
、

浴
槽
で
溺
れ
る
と
発
見
が
遅
れ
重
症
化
し
や
す
い
傾
向
が
あ
り
ま

す
。
特
に
65
歳
以
上
の
高
齢
者
や
心
臓
に
持
病
が
あ
る
方
な
ど
は
、

浴
室
と
浴
槽
の
温
度
差
に
よ
る
血
圧
の
急
激
な
変
化
が
溺
水
の
危
険

因
子
と
な
る
こ
と
が
危
惧
さ
れ
て
い
ま
す
。

お
風
呂
の
事
故
に
注
意
!!

お
風
呂
の
事
故
に
注
意
!!

近
年
、
全
国
的
に
も
、
八
尾
市
に

お
い
て
も
、
毎
年
火
災
原
因
の
上
位

は
「
放
火
及
び
放
火
疑
い
」
と
な
っ

て
い
ま
す
。

（
八
尾
市
　
平
成
23
年
を
除
き
過
去

19
年
間
１
位
）

こ
の
よ
う
な
放
火
火
災
は
、
不
満
・

イ
ラ
イ
ラ
の
発
散
や
、
火
に
よ
る
興

奮
・
快
感
と
い
う
身
勝
手
な
動
機
に
よ
る
も
の
が
大
半
で
す
が
、
放

火
を
さ
れ
る
環
境
も
大
き
く
関
係
し
て
い
る
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。

放
火
及
び
放
火
の
疑
い
に
よ
る
火
災
か
ら
、
大
切
な
命
、
財
産
を

守
る
た
め
に
は
、
皆
様
の
ご
家
庭
な
ど
に
お
け
る
、
放
火
防
止
対
策

「
放
火
さ
れ
な
い
環
境
づ
く
り
」
が
、
と
て
も
重
要
で
す
。

放
火
防
止
対
策
　

〜
「
放
火
さ
れ
な
い
環
境
づ
く
り
」
〜

☆
お
風
呂
で
の
事
故
を
防
ぐ
た
め
に
、次
の
こ
と
を
心
が
け
て
く
だ
さ
い
。

●

脱
衣
所
と
浴
室
の
温
度
差
が
な
い
よ
う
に
す
る
。

（
シ
ャ
ワ
ー
を
先
に
出
し
て
暖
め
て
お
く
。）

●

ぬ
る
め
の
お
湯
で
胸
の
下
辺
り
ま
で
の
高
さ
に
し
長
湯

は
避
け
る
。（
42
度
以
上
は
危
険
）

●

入
浴
前
後
に
は
水
分
補
給
を
す
る
。（
飲
酒
は
逆
に
危
険
）

●

深
夜
・
早
朝
の
入
浴
は
避
け
る
。

（
気
温
が
よ
り
下
が
る
の
で
危
険
）

放
火
防
止
対
策
　

〜
「
放
火
さ
れ
な
い
環
境
づ
く
り
」
〜

放
火
さ
れ
な
い
環
境
づ
く
り

放
火
さ
れ
な
い
環
境
づ
く
り

★
い
ま
す
ぐ
で
き
る
５
つ
の
対
策

◆
ゴ
ミ
は
収
集
日
の
朝
に
出
す
。

◆
家
（
建
物
）
の
ま
わ
り
に
燃
え
や
す
い
物
を
置
か
な
い
。

◆
家
（
建
物
）
の
ま
わ
り
を
明
る
く
す
る
。

◆
門
扉
や
シ
ャ
ッ
タ
ー
な
ど
、
出
入
口
を
施
錠
す
る
。

◆
車
や
自
転
車
の
カ
バ
ー
は
防
炎
製
品
を
使
用
す
る
。

八尾市消防本部からのお知らせ 八尾市消防本部からのお知らせ 八尾市消防本部からのお知らせ 



豊かな心と高い志を持って医療・介護サービスを提供し利用者様や地域社会の信頼を得ることが、

私たちに与えられた使命です。

在宅医療・介護全般に関する問い合わせ、ご相談は随時承っております。

下記の電話番号まで、問い合わせください。

ホームページ 幸晴会 検索

東老原 

太子堂 

八尾木西 

高美町北 

八尾小前 

陽光園２ 

八尾木北６ 

八尾木北３ 

山本町南８ 

八尾木交番東 

青山町 

本町１ 

八尾高校前 

○ 

○ 

○ 
○ 

○ 

○ 

久宝寺 

八尾 
警察 

至 中央環状線 

近鉄 
八尾 

近鉄 
山本 

近鉄大阪線 

八尾市 
総合体育館 

郵便局 

25号線 

八尾市役所 

高安 

税務署 

消防署 

至 

近
畿
自
動
車
道 

JR関
西
本
線
 

JR八尾 

医療法人　幸晴会　グループ事業所

八尾木北３-123

北木の本５-６-１

八尾木北５-107-２

中田３-44

北木の本５-114

中田３-47-１

中田３-54-26

八尾木北６-30


